
 
гр. София, п.к. 1172, ул. Никола Габровски №1 

тел.: 02/962 56 35, факс: 02/862 6054 
anti-doping.centre@anti-doping.government.bg 

www.anti-doping.government.bg 
 

 

 

РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ         
Антидопингов център 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЪРЖДАВАМ: …/П/… 
 

                                                                    

                                                                    СИЛВИЯ МИНДОВА- ГЛ. СЕКРЕТАР 
                                                                       /ЗА ИЗПЪЛНИТЕЛЕН ДИРЕКТОР 

съгласно РД-24-01/08.02.2024г./ 

 

 

 

 

Критерии за целево тестване на спортисти по време на и извън 

състезание 

 

 

2024 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
гр. София, п.к. 1172, ул. Никола Габровски №1 

тел.: 02/962 56 35, факс: 02/862 6054 
anti-doping.centre@anti-doping.government.bg 

www.anti-doping.government.bg 
 

 

 

 

1. Тестването може да бъде целево или тестване на случаен принцип.  

2. Съгласно чл.4.5.1, чл.4.5.2 и чл.4.5.3 от Международния стандарт за тестване и 

разследвания (МСТР) на Световната антидопингова агенция (САА) целевото 

тестване трябва да бъде приоритетно, като се извършва по предварително 

определени критерии, както в извънсъстезателен период така и по време на 

състезание.  

3. На целево тестване подлежат: 

1) спортисти, които са част от национални отбори в големи спортни прояви 

(например, олимпийски/параолимпийски игри и други многоспортови спортни 

прояви) или други спортове с висок национален приоритет (или спортисти, 

които могат да бъдат селектирани за такива отбори); 

2) спортисти, които тренират индивидуално, но се състезават в големи спортни 

прояви (например, олимпийски/параолимпийски игри, световни шампионати и 

други спортни прояви) с възможност да бъдат селектирани за такива спортни 

прояви; 

3) спортисти, получаващи субсидии/премии от обществени/държавни 

фондове/програми; 

4) спортисти на национално ниво, които пребивават, тренират или се състезават 

в чужбина; 

5) спортисти на национално ниво, които са национали на други държави, но 

пребивават (без значение дали живеят, тренират, състезават се или по други 

причини) на територията на Република България;  

6) в сътрудничество с Международни федерации (МФ) – спортисти на 

международно ниво; 

7) спортисти, които са в период на лишаване от права или временно отнемане на 

права; 

8) спортисти, които са били с висок приоритет за тестване преди да се оттеглят 

от спорта, и които желаят да се завърнат към активна състезателна дейност. 

 

4. Факторите, които могат да се вземат предвид  при избор на спортист/и за целево 

тестване, без претенции за изчерпателност, са следните: 

1)  предишни нарушения на антидопинговите правила; 

2)  нарушени биологични параметри в стероиден и/или хематологичен профил; 

3)  внезапно подобрение в спортната форма и спортните постижения; 
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4)  нарушения на изискванията за подаване на информация за 

местонахождение; 

5)  съмнителни схеми за подаване на информация за местонахождение; 

6)  внезапно отказване от заявено участие в състезание; 

7)  провеждане на тренировки в отдалечени и изолирани райони; 

8)  контакти с трето лице (като например съотборник, треньор или лекар) с 

предшестващи нарушения на антидопинговите правила; 

9)  травми; 

10)  възрастов фактор (напр. преминаване от една възрастова категория в друга; 

приключване на договор с клуб; наближаващ край на спортна кариера, и 

др.); 

11)  финансови стимули за подобрение на постижения, като пари от наградни 

фондове, възможности за спонсорство; 

12)  сигнал за нарушение на антидопинговите правила от трети лица и/или 

информация от разследване, проведено от Антидопинговия център или 

споделено с друга Антидопингова организация (АДО), във връзка с 

разпоредбите на МСТР.  

 

5. Тестване, което не е целево, ще бъде определяно на случаен принцип и 

провеждано в съответствие с опциите за избор в Насоките за прилагане на 

програмата за ефективно тестване на САА.   

 

6. Изборът на случаен принцип може да бъде по предварително зададени параметри 

(когато спортистите се подреждат по предварително определени критерии с цел 

да се увеличат или намалят шансовете за избор) или напълно случаен (без 

следването на предварително зададени критерии, като спортистите се избират на 

случаен принцип от списък или от списъка на спортистите за тестване, вторичния 

списък на спортистите за тестване или от списъка за отборни местонахождения 

на Антидопинговия център). 

 

7. Изборът на случаен принцип по предварително зададени параметри трябва да 

бъде с приоритет и да се провежда като се вземат предвид някои от факторите, 

описани в т. 4 (според случая), за да се осигури по-голям шанс „рискови” 

спортисти да попаднат сред селекцията за тестване. 

 

 


