
Мониторингова Програма за 2019 г. 

МОНИТОРИНГОВА ПРОГРАМА ЗА 2020 г.* 

Следните субстанции са включени в Мониторинговата Програма за 2020 г.: 

1. Анаболни средства По време на състезание и Извън състезание: екдистерон 

2. Бета-2 агонисти: 
По време на състезание и Извън състезание: всяка комбинация 

на бета-2-агонисти. 

3. 2-етилсулфанил-1Н-

бензимидазол (бемитил): 
По време на състезание и Извън състезание. 

4. Стимуланти: 
Само по Време на Състезание: бупропион, кофеин, никотин, 

фенилефрин, фенилпропаноламин, пипрадол и синефрин 

5. Наркотици: 
Само по Време на Състезание: кодеин, хидрокодон и 

трамадол. 

6. Глюкокортикоиди: 

По Време на Състезание (при пътища на прилагане, различни 

от орален, венозен, мускулен или ректален) и Извън Състезание 

(при всички пътища на прилагане). 

 

*Световният Антидопингов Кодекс (член 4.5) посочва: ”Консултирайки се с подписалите страни 

и правителства, САА ще създаде мониторингова програма по отношение на субстанции, които 

не са в Забранителния списък, но които САА желае да мониторира, за да разкрие схеми на 

злоупотреба в спорта.” 


